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San Fernando College
Primer ciclo basico
Vanessa Henriquez — Claudia Cornejo. V.B. Jefe

Guia de aprendizaje 28: Ciencias Naturales.

Nombre N2 de lista
Curso Fecha Objetivo
Del 26 al 30 de OA 6: Clasificar los alimentos, distinguiendo sus efectos sobre la salud,
3°A-B-C | iubre. y proponer habitos alimenticios saludables
Contenidos Habilidades
La importancia de las plantas. Crear, describir, reflexionar.
Contacto:

Apoderados para enviar el ticket de salida debe acceder al c6digo correspondiente del curso en la
plataforma classroom, deben anexar la fotografia del triptico por ambos lados y la autoevaluacion.

Autoevaluacion:
Colorea segun el indicador.

Sé hacerlo sin dificultades.

Sé hacerlo, pero con dificultades.

Add
Add

Aun no sé hacerlo.

1 | Puedo clasificar los alimentos segun su funcion.

2 | Puedo clasificar los alimentos en saludables y no saludables.

3 | Puedo describir a lo menos dos habitos saludables.
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Para esta evaluacion debes:

Crear un triptico siguiendo las indicaciones.

1° dobla una hoja de block o de oficio en tres partes.

2° En la portada, escribe:

n

- Titulo “Clasificacién de los alimentos

- Nombre, curso, semana 28.

 TICKET DE SALIDA

Cddigos classroom: xka5cwi(3°A) gmyth3y (3°B) 5kdzazl (3°C)
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3° Dentro de tu triptico clasifica los alimentos de la ficha que aparece mds
abajo, segln su funcion: reguladores, estructurales y energéticos. No se
olvide escribir los titulos.

Reguladores | Energéticos | Estructurales

4° En la parte posterior dibuja 1 habito saludable y otro no saludable,

describelo.
Habito Habito no Portada
saludable saludable. Titulo
Nombre
Curso
Semana 28.
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