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1. Introducción

En esta gúıa vas a aprender cómo recopilar información para identificar y analizar un problema. Vas
a aprender también cómo organizar esta información para poder interpretarla. Asimismo, de qué manera
puedes presentarla gráficamente una vez que la has organizado.

Por último, vas a saber qué es un histograma, qué es un poĺıgono de frecuencias y, lo más importan-
te, que más allá de ser representaciones visuales de una masa de datos, tienen propiedades estad́ısticas
que te proporcionan mucha información valiosa.

Estos conocimientos te permitirán entrar de lleno en el mundo de la Estad́ıstica.
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2. Organización de los datos

Existen muchas formas de organizar los datos. Para poder decidir cuál es la mejor debes tener muy
claro para qué quieres la información. Recuerda a Bachelard:

Lo importante no es medir para pensar, sino pensar para medir.

2.1. ¿Para qué te sirve tener organizada la información?

Imaǵınate que tu profesor te pide que hagas una presentación de tres minutos frente a tu grupo sobre
tu comunidad.

¿Crees que puedes hablar de todo lo que hay en tu comunidad? Si no, ¿de qué hablaŕıas? ¿Hablaŕıas
de su tamaño, de sus habitantes, de su vegetación y clima, de sus actividades productivas, de lo que
haces como miembro de tu comunidad o hablaŕıas de tu colegio, de lo que más te gusta, de lo que te
gusta menos?

Toda esta información sobre tu comunidad es valiosa, pero ¿a qué caracteŕısticas les daŕıas prioridad
al hablar? ¿Por qué? ¿Cómo la organizaŕıas?

Supón que decides trabajar sobre las edades de los habitantes de tu comunidad y que su población
es de 2.500 personas. Como no tienes el tiempo de ir a preguntarle su edad a cada uno de ellos, decides
salir a la calle y entrevistar a las primeras 50 personas que te encuentras en el camino.
Los datos que encontraste son los siguientes:
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Actividad de aprendizaje I

¿Qué observas en este conjunto de datos? Describe al menos cinco caracteŕısticas que encuentres.

1.

2.

3.

4.

5.

2.2. Formas de organización de datos

Tomemos los datos de edades de la sección anterior. ¿Cómo ordenaŕıas la información?

No existe una forma única de ordenar los datos. Puede ser de menor a mayor, de mayor a menor,
por decenas, entre otras. ¿Cuál es la mejor? La que te convenga, de acuerdo con el propósito de tu
investigación.
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Actividad de aprendizaje II

Selecciona una de las formas de ordenar la información de edades en la siguiente tabla, la cual puede ser
de: mayor a menor, menor a mayor, por grupos de edades repetidas (por columna). Argumenta porqué
tu tabla permite conocer de manera más directa:

¿Cuántas personas están en el rango de edad de 20 a 30 años?

¿Cuál es el mayor grupo de personas con la misma edad?

¿Encuentras de forma más fácil las cinco caracteŕısticas que describiste en la actividad anterior?
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2.3. Tipos de frecuencia: absoluta, relativa, acumulada y relativa acumulada

Si te fijas únicamente en los resultados para las edades de 24, 26, 27 y 28 años observarás lo siguiente:

A este cuadro se le llama cuadro de conteo.

El cuadro de conteo te permite resumir la nube de datos. Ahora que sabes esto, elabora el cuadro
de conteo de todos los datos de edades de las personas que entrevistaste.
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El cuadro de conteo te permite obtener información para organizar y facilitar el conteo de los datos.
Al total de observaciones de cada renglón (edad en nuestro ejemplo) de tu cuadro de conteo se le llama
frecuencia absoluta y se denota como fa. En tu cuadro puedes observar, por ejemplo, que la frecuencia
absoluta para la edad de 26 es de dos, mientras que para la de 27 es solo de uno. Como puedes ver, la
columna de total del cuadro de conteo se llama fat (frecuencia acumulada total).

Actividad de aprendizaje III

A partir de tu cuadro, identifica los siguientes grupos de personas:

a) La población que está cursando algún grado de educación básica, considerando que, en condiciones
óptimas, inicias a los 6 años y concluyes a los 14.

b) La población que está cursando algún grado de educación media, considerando que, en condiciones
óptimas, inicias a los 15 años y concluyes a los 18.

c) La población en edad de votar.

1. ¿Cuántas personas hay en cada grupo?

2. ¿Consideras que obtuviste del cuadro de conteo información más precisa de la que ya teńıas sobre
tu comunidad y sus habitantes? Argumenta tu respuesta.

3. Ahora supón que tu profesor te solicita que le presentes un breve informe al alcalde sobre el
número de habitantes que pudieran recibir un apoyo económico del programa “Crece más”. Este
programa del gobierno del estado atiende a las personas menores de 17 años. ¿Cómo obtendŕıas
esta información?

4. ¿En qué fue diferente la forma en que obtuviste la información sobre el programa “Crece más” y
sobre la población en edad de votar?
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3. Análisis de datos a través de tablas

Seguramente te habrás dado cuenta de que para resolver el primer caso tuviste que sumar las frecuen-
cias de la población de entre 2 y 16 años (los menores de 17 años). Para el segundo caso, las frecuencias
de los que tienen 18 años o más. Sabiéndolo o no, en ambos casos utilizaste un nuevo concepto: el de
frecuencia absoluta acumulada (faa)

La frecuencia absoluta acumulada se obtiene de sumar la frecuencia absoluta de los datos anteriores con
la faa del dato actual.

Actividad de aprendizaje IV

Como puedes observar en el cuadro siguiente, agregamos una nueva columna, la de frecuencia absoluta
acumulada (faa).
Llena la columna de frecuencia absoluta acumulada, según como se indica en la tabla:
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En el caso de la población en edad de votar, si hubieras tomado la frecuencia acumulada total y le
hubieras restado la frecuencia acumulada hasta antes de la edad de 18 años tendŕıas el mismo resultado
que obtuviste llenando la cuarta columna del cuadro.

En estos dos ejercicios resolvimos dos preguntas: en el caso del programa “Crece más” contestamos
a la pregunta menos de, directamente con la tabla de frecuencias acumuladas. En el segundo caso, el de
la población en edad de votar, resolvimos la pregunta mayor de con la fórmula:

edad mayor de = edad total - observaciones acumuladas hasta antes del dato que buscamos

El informe que presentaste al alcalde le gustó. Por ello te ha pedido que realices el mismo ejercicio
para los habitantes de la comunidad “El Capuĺın”. Te pide que compares los resultados que obtengas con
los de tu comunidad.

Con la información que le proporciones piensa establecer el monto de recursos que van a utilizar en
el programa “Crece más” en esa localidad. Como en el caso anterior te asignó un monto para que realices
la investigación. Sin embargo, otra vez no te alcanzan ni el tiempo ni los recursos para entrevistar a todos
los habitantes de “San Fernandito”. Como la población de esta comunidad es cinco veces mayor que la
tuya, decidiste encuestar cinco veces más personas que en el caso de tu comunidad, es decir 250 personas.
Para hacer tu investigación tomaste el bus hasta la comunidad de “El Caluṕın”, te bajaste en el terminal
y entrevistaste a las primeras 250 personas que te encontraste.

Los datos que obtuviste en la encuesta son los siguientes:
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Actividad de aprendizaje V

1. A partir de los datos obtenidos, haz el cuadro de conteo, desarrolla, cuenta y resume tu información
en la siguiente tabla de frecuencia absoluta y absoluta acumulada.
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2. ¿Qué semejanzas y diferencias encuentras al comparar ambas poblaciones: la de tu comunidad y la
de “El Capuĺın”?

3. ¿Consideras que esta muestra de 250 personas tiene el mismo valor que el de las edades de las 50
personas que realizaste en tu comunidad? Argumenta tu respuesta.

4. ¿Cómo puedes comparar los resultados de dos comunidades de tamaños diferentes?¿Tiene más valor
hacer muestras más grandes?

La comparación de resultados en las dos comunidades de tamaño diferente la puedes hacer obteniendo
para ambas los porcentajes de frecuencia de cada una de las edades registradas. Hacer esto se llama
obtener las frecuencias relativas.

Actividad de aprendizaje VI

Completa la siguiente tabla de frecuencias relativas respecto al total de habitantes de la localidad .El

Capuĺın”. Recuerda que fueron 250 personas.
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Recuerda: la frecuencia relativa es esencialmente las veces que aparece un dato repetido (fa) dividido
entre el número total de datos (N). Frecuencia relativa= fa/ N

3.1. Partes de una tabla

A la tabla que contiene la información de las frecuencias: absolutas, absolutas acumuladas, relativas
y relativas acumuladas se conoce como tabla de distribución de frecuencias. Ahora bien, una misma
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información puede ser representada de diferentes maneras. Como hemos visto, una de ellas es a través de
tablas.

Actividad de aprendizaje VII

Observa las siguientes tablas:

Disponible en htttp://www.censia.salud.gob.mx/descargas/infancia
Consultado el 21 de abril de 2015.
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Fuente: Olaiz-Fernandez G, et al.ENSANUT 2006. Cuernavaca, México:INSP, 2006.
Responde las siguientes preguntas:

1. ¿Qué información obtienes de cada tabla?

2. Identifica las variables en cada tabla y explica de qué tipo son.

3. Encierra en un ćırculo las frecuencias absolutas y relativas.

4. ¿De dónde se obtuvo la información para hacer las dos tablas?

Cómo pudiste observar, toda tabla debe contener los siguientes elementos:
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Actividad de aprendizaje VIII

Una vez presentado tu informe, el alcalde te comenta que la información es demasiado detallada y
que no le permite analizar lo que le interesa.

Te comenta que a el lo que le preocupa es la educación y que quiere saber: ¿Cuántas niñas y niños
aún no están en edad de estudiar la básica; cuántos estudian en básica, cuántos en media;cuántos jóvenes
tienen edad de realizar estudios superiores y cuántos lo están haciendo?

¿Cómo resolver esta petición? ¿Cómo dividir en grupos de edades tu población? ¿Cuántos grupos propo-
ner? ¿Deben ser del mismo tamaño cada grupo?

Para empezar, elaboras un cuadro de distribución de frecuencias con las caracteŕısticas que se muestran
en el cuadro. Recuerda que la población mayor de 24 años estará representada en un solo grupo.

Con lo que has aprendido hasta el momento, ya puedes llenar todas las columnas, excepto la última, la
de la marca de clase, que veremos un poco más adelante.

Cuando termines de llenar tu cuadro, estarás en condiciones de responder al alcalde las siguientes dudas:

1. ¿Qué proporción de la población todav́ıa no está en edad de estudiar en básica?
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2. ¿Qué proporción de la población está en edad de estudiar en el colegio (básica+media)?

3. ¿Qué proporción de la población está en edad de realizar estudios superiores?

4. ¿Qué proporción de la población no está en edad t́ıpica para estudiar?

Toda esta información, aunque es mucho más reducida que el total de datos que teńıas inicialmente,
le permitirá al alcalde tomar decisiones más precisas en materia de educación.

Tu cuadro anterior contiene varios elementos que son muy importantes:

Clase: es cada uno de los grupos en los que concentras la información (en nuestro ejemplo hay seis
clases). Se denota como un intervalo.

Ĺımite inferior de una clase: es el valor de la variable con que inicia una clase.

Ĺımite superior de una clase: es el valor de la variable con que termina una clase.

Intervalo de clase: es la distancia entre el valor del ĺımite superior y el del ĺımite inferior de una
clase.

Marca de clase: es el resultado de sumar los valores de los ĺımites inferior y superior de cada
clase y dividirlos entre dos. En pocas palabras, es el promedio de los valores de los ĺımites inferior
y superior de una clase.

Con esta información, ahora śı ya puedes llenar la columna de la marca de clase

Ahora que has terminado, te darás cuenta de que en tu cuadro puedes observar que:

Tres de las calses tienen el mismo intervalo, de 0 a menos de 6 años, de 6 a menos de 12 años, y de
18 a menos de 24 años.

Dos de las clases tienen un intervalo de tres años: la que va de 12 a menos de 15 años y de 15 a
menos de 18 años.

Las cinco clases anteriores se llaman clases cerradas, pues tienen definido un ĺımite inferior y uno
superior

En cambio, la última clase que definimos es abierta, pues incluye las edades de 24 años o más, que
en nuestro ejemplo llega a los 43 años.
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Sin embargo, en términos generales, algunos expertos proponen que es conveniente seguir, en la medida
de los posible, las siguientes reglas:

1. Hay que definir las clases del mismo tamaño.

2. Puedes obtener el intervalo de clases restando la distancia entre el dato mayor y el dato menor de
toda tu información y dividiendo ese restultado entre el número de clases que deseas formar.

3. La definición de los ĺımites superior e inferior de una clase es distinta para variables discretas y
variables continuas. En el primer caso, como la variable solo toma valores .a saltos”, el cuadro podŕıa
quedar como sigue:

En el caso de las variables continuas, el ĺımite superior de una clase debe concluir en ”menos de
.o el ĺımite inferior en ”más de ”

Actividad de aprendizaje IX

Completa la siguiente tabla de frecuencias para la comunidad .El Caluṕın”
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Has escuchado la frase: una imagen vale más que mil palabras, en este caso, una imagen vale más que
mil números.

Como ya sabemos, no existe una forma única de representar los datos, pero el impacto visual de una
gráfica permite sintetizar y explicar fácilmente lo que te interesa transmitir de la masa de datos.
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3.2. Tipos de tablas y su uso

Actividad de aprendizaje X

Observa las gráficas que se presentan a continuación y responde:
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1. ¿Qué variables hay en cada una de las gráficas?

2. ¿Qué información te brinda cada una de estas gráficas?

3. ¿Qué tipo de frecuencia utilizan en cada una de ellas?

4. ¿Qué similitudes y diferencias hay entre las gráficas?
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Identifica los pasos que debeŕıas seguir para obtener las mismas gráficas con la información de su inves-
tigación.

4. Análisis de datos a través de gráficas

Dos gráficas muy utilizadas en Estad́ıstica son el histograma de frecuencia de clases y el poĺıgono
de frecuncias.

4.1. Histograma de frecuencia de clases

Como la primera de las gráficas anteriores, el histograma utiliza barras contiguas en dónde la altura
de cada barra corresponde a las frecuencias de clase. Sin embargo, existe una enorme diferencia entre
ambas. Mientras que en la primera el ancho de cada barra no importa (sólo importa el concepto, que nos
informa que se trata de los años 1988, 1999 y 2006); en el caso de un histograma, śı es muy relevante.

En el caso del histograma importan tanto el largo como el ancho de las barras o,en otras palabras,
el área de cada una de las barras.

Histograma: representación gráfica de una distribución de frecuencias de una variable continua. Des-
cribe el comportamiento de un conjunto de datos en cuanto a su tendencia central, forma y dispersión.
Está formado por un conjunto de rectángulos unidos, cuya base es igual a la amplitud del intervalo de
clase y a la longitud proporcional a la frecuencia.

4.2. Poĺıgono de frecuencias

El poĺıgono de frecuencias está muy ligado al histograma, pues se construye trazando una ĺınea poli-
gonal formada por segmentos que unen los puntos medios de la base superior de las barras del histograma.
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Como verás, en tu histograma las primeras dos columnas tienen un ancho de 6 años, las dos siguien-
tes de 3 años; la quinta columna otra vez de 6 años y la últimava de 24 a 43 años, es decir tiene un ancho
de 19 años.

Ahora bien, si recuerdas de tus clases de matemáticas que la fórmula para calcular el área de un rectángu-
lo es:

Área de un rectángulo=base x altura

Entonces, el área de cada una de las barras del histograma será la misma, pues cada barra es un rectángulo.

Para saber la altura de la barra basta con ir al cuadro de conteo y observar la frecuencia de perso-
nas que caen en cada clase.

Sin embargo, saber el valor de lo ancho (la base) no es tan fácil.

Si tomo el valor del ĺımite inferior de la clase en cuestión estoy suponiendo que todas las frecuencias
de esa clase caen en el ĺımite inferior; en nuestro ejemplo, el de la clase que va de 0 a menos de 6
años, estaŕıa suponiendo que todos caen en 0.

Si, por el contrario, tomo el valor del ĺımite superior, entonces, en nuestro ejemplo, estaŕıa supo-
niendo que caen en 6.

Para evitar estos sesgos extremos, se toma la marca de clase, que como ya sabemos, es el promedio
aritmético de los valores de los ĺımites superior e inferior

De esta manera, ya podemos calcular el área de cada clase, pues basta con multiplicar la frecuencia
de una clase por la marca de clase que le corresponde.

El poĺıgono de frecuencias se obtiene uniendo los segmentos de recta las marcas de clase de un
histograma.
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El área comprendida dentro del poĺıgono de frecuencias equivale a la sumatoria de las frecuencias de todas
las clases, multiplicadas por sus respectivas marcas de clase. Más adelante estudiaremos las propiedades
que tienen, algunas curvas, espećıficamente la llamada curva normal. Estudiaremos también cómo estas
curvas se utilizan para hacer inferencia estad́ıstica.

Poĺıgono de frecuencias: gráfico utilizado para representar una distribución de frecuencias de una
variable numérica, teniendo en cuenta su marca de clase.

Actividad de aprendizaje XI

Antes de concluir este bloque, realiza una reflexión final.

1. ¿La información que obtuviste hasta ahora de los habitantes de “El Capuĺın”, es suficiente para
generalizar sus resultados a cualquier otra comunidad del municipio? Explica ampliamente tu res-
puesta.

2. ¿Qué caracteŕısticas debe tener una muestra para que sus resultados sean válidos para toda la
población?

La recopilación de la información te ayuda a analizar un problema, a conocer una población.

En este bloque estudiaste cómo, partiendo de una masa de datos, construimos un cuadro de conteo
que nos ayuda a organizar la información para posteriormente resumirla en clases y construir la tabla de
distribución de frecuencias.

Además aprendiste que hay cuatro tipos de frecuencias, las frecuencias absolutas, las frecuencias re-
lativas y las frecuencias acumuladas, tanto absolutas como relativas.

Acuérdate de que las frecuencias relativas te permiten comparar dos poblaciones de tamaños diferen-
tes y que las gráficas valen más que mil números, pues tienen un impacto visual que te permite sacar
conclusiones rápidas de la masa de datos.

Por último, aprendiste a construir un histograma y un poĺıgono de frecuencias y a diferenciarlos. Anali-
zaste cómo el área de una distribución de frecuencias muestra caracteŕısticas de una masa de datos que
no se observan a simple vista.
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