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Guía Nº 4
Unidad 1: Habilidades motrices básicas de locomoción, manipulación y estabilidad.
	Asignatura: Educación Física

	Nivel: Segundo Básico A-B

	Profesora: Constanza González Pizarro

	Objetivo: Desarrollar habilidades motrices básicas mediante la ejecución de ejercicios de manipulación, equilibrio, ubicación espacial y estabilidad, utilizando implementos que estén en casa.

	Consultas: cogonzalez@sanfernandocollege.cl 



Observa el video en compañía de un adulto y luego realiza la actividad que aparece más abajo:


https://www.youtube.com/watch?v=jsqONxiLcYM











1. Actividad:
Imprime, colorea, recorta y pega en tu cuaderno la ficha que aparece más abajo: 


[image: "El cuerpo humano por dentro" (Fichas de Ciencias Naturales de Primaria)]
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Colorea las partes del cuerpo humano.

Los huesos y mdsculos
nos sirven para
mantener la posturay
realizar movimientos.

€l cerebro nos sirve
para pensar.

En el tronco tenemos
éganos: corazén,
pulmones, estémago,
higado e infestino.
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